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172 taza.de péscado cocinado y sin espinas
" 2 cucharadas de papacociriada y majada
‘Y cucharada de cebolfa blanca picada
- 1cucharada de cebolla de rama picada
~“1.dierite:dé ajo picado

40 gramos de carne
de|gadas

1 ucharada de tallos de cebolla pugrro
" en julianas - .
-cucharadas de tallos de aplo plcado en
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