HEALTHFOOD & FITNESS S.A.
NOTAS A LOS FESTADOS FINANCIEROS SEPARADOS

SECCION 1 INFORMACION GENERAL

LI NATURALEZA DE LAS OPERACIONES

HEALTHTQOD & FITNESS 8§ A, lue constiwida of 10 de enero del 2006 ¢n 1y Republica del Ecuador E1 aljeto social de la Compatia es
dav servivivs de cafetena, resiourante, preparacion de comida, v enlresa a domicilio programasian de evenlos sociales, v en pencial, la
prestacion e 1ada clase de sorvicios relacionados con ahimentos y bebidas

Los principales ingeesos gue la compaiiia obtiene se senenas por la prestacion de serlelos de restanrant v actividades de simnisio

1.2. INFORMACTION GENERAL

I3 dumicilio Teysl de la Compahia se cncoenira en nacionalidad ccustodiana.  Provincia-Pichincha, Canton-Quite, pudiendo estshlecer
sucursales 0 agencias én yrio 0 mas lugares. denn o o fuera de Ia Republica

Sewun las regnslaciones vigentes en Dovador of gjercicio econdmico comicnza ¢ 1 de enero v terming el 31 de diciombre  La moneda funcionat

¥ dc preseneacion de nformes ¢s 1n moneda de cuiso en Fenador, ¢ dolar de los Estados Tnidos de Anérica{USH) Las cifras Indicadas s
presentan en s aoneila (LS a menns que se indgque lo contrrrio

SECCION 2. POLITICAS CONTABLES SIGNIFICATIVAS

Bases de preparacion

Las l::s(adas financieros de HEALTIHIFOQOD & FITNESS S A al 31 de diciembre Je 2016, han sido preparades de acuerdo con las Nonnas
I les de L fom Financicra NHF ¥ surgen de Ins vegishos contables de Ia Compafiia que som prosentados on In moneda
funcional en ef Eciador (dolar estadoonidense) Los estados financieros hun sidu prep sabre |a hase del cosle ¥ on doterminados casos al
valor razanghle sesun lay politicas contables aplicadas

c i efecinadas par la Administracion
La prepameion de emdnﬁ lhmems separadus de acoerdo com las NIIF dnvelucr la elaboracidn de esfimaciones contables criticns que
inciden en la valuacion de delerminados activos y pasivas v en Iy detciminneiin de los resultados, asy como en bn revelacion de activos v de
pasivos eonlingentes

Tambignrequiere que [n Adminisiraciénejercite su jwicio el proceso de aplicar bas politicas contables Las dreas yue ervaelvenun mayor gado
dr juicio o complejidad, o donde lis suposiciones v estimados son siesificalivos s muestran mas adelante

Lo estimaloy estan hosados en In experiencta histdricn v otras suposiciones que e han considerads raronables bajo las cireunstancias
actuales Lo aciuales valores pueden variar en cienos cagms devde o momentn on que fas suposickones v estimaslos fueron eleciuadus [Los
cambins son incorpmades. con ¢l correspondiente ¢lecto e Tos resultados, i vez que el conocimientn megorada la sido ubterido o ostan
[rEsenles Auevas circumstangias

Fmpresa en Marcha

Los presupoestas ¥ provecciones de la Empresy. wmando razonablemente en cienta, 108 posilides cantnos en ¢l mercado. muestian que 1a
Compaina serd capaz de operar denwo del mivel de su financiamiento actual ['ata hacer este juicio la Admrnistracion considera i posivioen
financiera de la Compafiz, las actuales inenciones. fa rentabilidad de las operaciones, el accese @ recursin financieron v Has sarinhles
ceondmicis ¥ politicas Jue alectan al entpime de Les operaciones de la compafia

La Compaia por o tamo ne visualizsmetives para evaluar el no continuar adaplanda L base de ermpress en marcha al preparar sig estndos
(inancierss

2.2 MUEYAS NORMAS E INTERPRETACHINES EMITIDAS NO VIGENTES

La Compaira no ha aplicado las Nonmas Internacionales de Informacion Finaneler nuevas y vevisadas que han sido eomtidas pero min no son
e aplecacion efectivay obligmona

La adnsimistracion de la pafiin estima que b2 Adopetdn de las Normas, I € ey s no aplicadas. no iendran un IMPacio
significativo en los Estados Financierns de "HEALTHIFOOD & FITNESS S A°

1.3 INGRESOS

Los ingreses se reconocen 3l valor Ive de la P an reciluda o por recibi, teniends en cuenta ¢l Hnponte estimado de coalquier
descucnto, bonificacion o rchais comercial gque la Companiz pueds otorpar

Loy ingresos por prestacion de senicios son reconecidos cuande se cumplen todas v eada unn de las siguientes condciones
a Rl imperte de Tos ingresos ardineios puede meditse con fiabilidad
b Esprobable que ln Compatia reciha los benelivios ceonamicos asociados con la transaccion
¢ Eburado de realizacion de la ieansoecion, al final det periodo sohre el que se estima pueda ser media con fiabilidad, y
d Tow costes va imgurnidus en by prestacion, 35 como os costos que quedan por ineurrit hasta combotarla, pueden ser meelidos con
FiahiTicdad
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24 COSTO8 ¥ GASTOS OPERACIONALES

nakcias ol momente de la unlizacian del bien o servicio o n la Fecha de su

Cestus v wstus operacioniles se reconocen en las perdidas ¢
wrigen Seomiden al valor cazomable de Tas pastidas por enteey,

L5 INGRESOS FINANCIEROS

| inkezigsos, pod antereses son reconocidos a medida que 1os intereses son devenzados on [uncion del monlo invertido o que esta pendiente de
gk v o B 1aga e inlerés eleetiva

o EFECTIVO Y FOAIVALENTES

Lfecive & equisalenses comprende caja, clective dispunilde. fondae buncaruss v depesion a la wisia Gacilmente convertibles en mentos
congerus de efectivo ¥ que estan suIeios un rieseo insigni fvanie de cambis en valor

2

FCUFNTAS POR CORRAR

Se clasifican e AClvos corrienles, Cofesponde 3 prestamos entresadng i partes ielacionadas, avipas ¥ oirns valores enfregados a terceras
gueee s vealivan gn o porsg nocmal de o operacion

Las cuentas por cobrar se reeenocen micralmeniepsr swovalon sl e v posieriorments por so sl amorlicdn de acuerde con el método
U tipo che dnteres efetive, menos Lo pression por perdidas por detesioee del salor

Tron isido inenleables

Paricacquellan cuenlas con riesgo de resuperacn se esting wr valor de incobrabilidad, el cual es reconecide en 1os resultados del periedo La
Grrenvid analiza las cuentas por cubrar de acuerdo 3 sus venelimomos ¥ provisiona aybelios saldos mavares o 360 dus como incabrables al
10101%

28 PROPIEGAT Y EQLITPO

Promcdad. Planta ¥ Equipe se valorizan al cosio de sdysisicion ¢ pracluceion o al cosio alabeidg mediane e avaluo de un profesional
imlependicnte en g lecha cercana o 1o adopeion de las NIIE 1 custo de adquisicion comprende el precio de compra, menos cuakquier
descienie o rsloceion recibida en el grecia, Bl eosto de produceion incluye costos direcros, asi conn la proporcion de costos indirectos,
incluvendo los vostos de pre yue son dire atriribles a la ciom de provecios que eeglieren lm pericdn sustancial de
tigmpe pard cstar listos parg suuso, que son capitalizadus como un components dul coso del active T.os cosios silsecuenles son ingluidas en
¢l valur en tibros o reconovidos como aclivos separedos, 51 ey apropiado, sobo si es probuble que Jutiros Benedicing scontmicos relacionados
von el active luvan hacia la Compania y que o costo del ilem pueds ser mededo conliablemente

Ninguna clase de Propiedad, planta v squipu, ha sido revaluada de acuerdo con Lo opeion presasta en la NIC 1o

L depreciacion e protcipalmente rewsteada en base al melado de hnea reea. de acuerds con su penodo de utilizacion economica esperada,
pata recunucer en log resobladas ¢ aotal de los actives menos el valot residual estimado S partes de e activo indisidual nenen diferentes
s idas liles, esras son depreciadas en Forma separada Las vidas utiles estimadas para cada wa de los rukros son

Treialle

E:ificia 2 afios
Vehieula 5 aios
Muchlen v I afios
Dl uld el 1% alns
Tapuipo de Oficing Iy afos
Equipo de Computacion y Suftears 3 afios

Eapo estinsados mnerimes de [ vida unl, v de ser el crsn del vabor resndial de Tos rismes, son autilvaslos sonlueme se rapae, pero 8l mencs
Aneibneee

Fas garanis o perdidas provenientes e Ly disposicion de propedudes, planta v equipos son deternanadas per lo diterenceentre los valores
proscudentes de la disposicion v el valor en libros del avlivo v s reconocen coma olros wasios o oneresos, respeclivamente Cuando 13
dispesicion en parcial. os saldes en Des de las pastes reemplazadas son desreconoeidas Todlan [as otvas reparaciones son carsadas al esiado
3w @it 2l penoda en que oeutrieran

Sobre Ta propiedicl planta v equipo mantenida por G Compattia se busean tbkeoes de detenioo ol lechalel estade e pasicidn fnaneier
Cusnbdr esos indlicadores eisten, ol valor recuperalle du los activas en estimuco v, de st necesario, debers ser efcciuada una baga con ¢l
caraer conresporubiente al estao de ingresos miegrales de Ty Compaitia

Para rapesite de evaluar el detenors, los aciives son awopados af meror nivel al cuab etlos seneran flujos de caja independiestes | unidades
weneradoras de efective Come resultade, alzunos activos son evaluados individualmeme por detediare ¥ abounoy son probados al nivel de
unidad generadera de efective

T se identilicaron indicadores de deterora, la fecha del esladn lNeanciern

La depeciacion ¥ el deterigro son incluidas en ef csbada de ingresos de Ls Compaiing bajo las difetentes catesarias foncionales
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2.9 BENEFICIOS DE EMPLEADOS
Beneficios de corta plazo

Benetlelos e vorle plazo establecidos en 1o Ly incluyen. las vacaciones anuales, dectma tercet sueddn o bung navidene, deciain cuarto
sueldo o hono escolar v of fundo de reserva Se registran como pasivos coaienles y son medides al valer s descontar que la Compadia espera
pagar por esios conceplos  Adielonal I Legislacion ecpatoriana eslableve una participacion del | 3% parn los trabajadores en lan
utilitkides ligdas de Ta Empresa, caleuladas antes del impussia sabre [a renta Este beneficio se pasa en abnil del afio siauiente

LiGCUENTAS TOR PAGAR

Se clasifican en Pasivos cormeentes, comesponde a 1as obligaciones de pago con proveedores de hiencs v servicios. partes selacionadas «
rorceros orizinados on o curso ordinario de Ja operacion

Thy cuentas por pagar se reconoced oicialments por ste vabor razonable ¥ postenarments s walomin pon BE COMO atortizads usanido el
melude de tipo de tnteres efective

201 OBLIGACIONES CON TERCEROS

So vlasificanen Pasivos no corrientes, se reconoeen inicial par su valor ble menos los costos de |n transacion on Fos que se hava
incuntide Posteriormente. estas abligacronss se valoran por su costo amortuady Cualquier diferencia entre 10 fondos ohtenidos v el valos de
reembolso se reconoce en la ciema de resultados durante Ex vida de La dewda de acuerdo con el metado dd lipo de inderes efectivo

L12 IMPUESTOS

Impuesta a la Rents
El impniesto a 1o rents os reconocido en bas pdrdidas 1 ganancias, cama gasto o ingreso, excepto cueanda se relactona con partidas reconovidas
en otro ingresy imegral o directamente en el palvimaenio Comprende [ suma del impuesto a b renga corriente v el inipuesto a la renta diterido

El impueslo subre Ta 7emis corriente se caloula sobre Iz base de sansncia nela wravable de la(‘ paitia, d ingda do conformidad con la
lenislacioniributaria ecustoriana en curso, v ulilizando las tases de Iy vigenies {o I i en ¢l futro diato) a la
fecha dul estado financiero  El impuesto cormiente es caloulado solire 1o ulilidad pavable, que difiere de i1 wtilidad v pérdida en los estados
financieros Se regtstra en los sesulindos dol ejercicio, salvo qiie se rate de impuesto comisnta sobre otros ingreso intepral o de pastedas yoe

atecran al palnmoenio de los aeeionisias

Lag normas Inbelarias vigentes establecen ung s de impuesto del 22% de Ins utilidiles eravables del ano 200 La besislacion kibuataria en el
Fevador establece que las compaieas deben cubrir un impuesto causado minine enleulade del siguiente modo

Partida Porceninje
Activis Tolales 04
Painmomio 0,
Tngresos pravados con impuesio 4 In renta € 4%
Castos ¥ zastvs dedueihles de impuesto a la rema 2%

EF pasiva tribulmio cordunie comprende obligaciones a ias aworidades fiscales 1ebativas al periodo actual o @ ejervivios smieriores. gue se
manlengan pendientes de pago o 14 fecha de reparte Se adiciona ademas cunlguicr correceion de impuestos de ados prévios

Los activos Uibutarios comientes se delerminan por swldos de impuest a la renta ¢ Freos telativos al pertodo actual o 2 peradaos oo
que pueden ser refencionss en 1 Mienle. pagos on exceso a ser rech Jos 8 lae Aulomidades fescales. pos de impueno a la renta que
tengan posbifidad de tecuperacton u reglamacion, oic

Inpuesto 3 la renta difcrids

El impucsto & la renta diizrida es caleulada usandy ol metoduo del balance en Ins diterenciastemporarias emtre ¢f suldo en fibros de actives v
sty os v 5wy bases fscales Bajo aste metly, lus impugstos solire 1a rentn diferidos reflejan el electo nelo de Ly consecuencias tiscales que se
esperan a fulure, principabmenie, comd resiladu de 18 variacion en el tiempo por la aplicacion de dasas de impuesto aplicablesen afios fuluros
sabee las diferencias entre Tos nigntos segun Jos eitados de situacion firancieray s montos dedueriles o gravables posterioanente. dervvados
de la Liguidacion ke las aciivas 3 pusives existentes

Activas y pasivos tnbutarios diferidos son calculados, sin descontar, 8 lay 1asas que se espera estaran vigentes #n el periodn de relimcion Los
pasivos ributarios diferedos se en Su totalida), en cambio los actives tributarios diferidos se reconocen sobo en (Mo ¥ En caanlo, se8
probable que scan utilizados para descontarse de un resultadn wravable fulueo

I.a legisincion coustoriana permite 1 amortizacion de pérdidas lscalesde un afa con ptilidades yraveables on Loy siguiontes & afios Al izal que
1o activos tributarios diferides las perdidas por smortizar solo se reconocen 31 és prolahle que se resuperen cun [uras ingresos gravables

Lo activos y prasivas Teltiios glileridos se com) solo si lu Compafia ene el derecho y da intencion de cancelar [oh activos ¥ pasis oy
ributarios can kamisma Sutoridad Tribiia
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Los cambias on activies 0 pasives tribuanos diferidos son reconouidas come un componeate del 2asio (0 INgresa) por inpuesos ¢ perdicas v
sanancias, excepto cuando s relacionen con otras partidas reconucidas dentro de otros imgresvs integrales o directamente en el patrimoma,
en vy casee la variacion relacionada @ del impueste diferidu. s 1ambien recanocida en ores Ingresus imezrales o en el patrimanio,
TeSPECE TR

3 vador en libros de fos acleos pon impoestos dileridos se revisa a la fovha de cada sslado fnancleray se roduce en la medid en que ya no sea
prabzble que se disponga du subicientes heneficios Fscales para permitiv que pirte © todu el activa por impucstus diferidos se pueda aplicar
Eos actives por impuestos diteridos no reconacidos se reconacen en la medida en quy $e conviena en probable que o benefrete liscal future
vaya d peranific recuperar ¢l ackive por impuesios diferides

Oiros impuesios

fos wnfures pur impmeste al valor asresade por paar dsi cumo relenciones de inpuestos a cuema de freeros, Sntve otos,  se reconocen
dentro de airas cuentas por pagar Bl erédito rributario (active) de lmpuesto al Valor agteadlo, se muesira al valor recuperable

Ehros bmpuestos como Impuesto g la Salida de divisas, en la parte gue no dan dereche & credhie wilutatio, s eoma los impuestos ¥
contribuciones municipales se registrun en bas pérdislas ¥ paniocias

2.13 PATRIMONIO, RTSERVAS, UTILIDADES ¥ DIVIDENDOS

Capital Social

El capital representa of salor nominal de ks acriooes ordinarias que han sido emitidas  Una prima en la emision incluye cualquier premia
reeibido en T emision del capital L Leuader las acciones preforentes no cstan vigenios

Loz vostos dircclamente atribuibies, de haberdos, a la emision de nuesas acciones ordinaris u opeinnes sobre 1as mismas, son mostrados en el
patrimonio como una deduccion, nela de fmpuestos

Re

tados acnmulados

Existen saldos de resultades acumuladas euya disposicion estd limiada por disposicienes estatmarias, devision de la Junia de Accionisias, o
por dlisposdviones lemales v por o dis v en el "Reygl y del Destino que s¢ dary a los saldos de las
CLCTItds Testrya e Capitsl, esenvn pon donagiones, reserva por valuacian o siperavii por resaluscion de imeersiones, resuliados acamulados
provenientes de la adepeion por primerd vex de las MUF v la norma internaconal de informacion § e para per fi
empresas NITF para Tas PyMEs, superavil por valuacion, ulilidades de compahias boldi eontroladeras v desipnacion ¢ informe de Peritos
expedido mediante Resobucion de la Superi fencia de Compaies Mo SC G T CPAIFRS H 07 ge 9 de septiembre de 2011

185, ESPECT

Fusera Lugal - La Loy de Companiss de [a Repeblica del Eosilor evize gue las eompaiuias bimitadas transtieran a reservi legal un porcentaje
1w e dl B de las lilalades netas anaales, hasta izoakar pon [o menos el 30%0 del captal social de la compate Dicha resera oo pucde
estrda rve i Tos souos, evceplo e caso de liquidacionde la compafia, sin embaree. puede ser utilizada para aumentos de capital o para cubnr
périficas fuluras

Reserva pur valuacion - Constituye el saldo e Jas revaluaciones de propiedad plane y equipo ¢ 1oy ersiones practicadas con anterioridad 4 |a
Fecha de ransicion a las NIE Pon disposiciones del Ente de Control, este saldo previe, es parte de resultados acumulados, pero ne puede sor
disiilnls como ulilidad, sin embaren de que puede usarse para ahsorber perdidas o capitalizarse

Reservi de camital - Bl saldo de b cuents feserva de capital constiluye el eleceo netn de la conversion de los estadas financieros de sucres a
dolanes de los Csgbay Unidos de America, unidad monenaria adoprada por la Republica del Ecoador a partic del 13 de marzo def 2000, De
acuerda con las disposiciones socielarias vigenles, esie salde no estd sujeto a distibucion a los accionistas. perc puede ser objetn de
capitalizacion previa decision de la Junta General de Accionistas Desde la adopeion de las NHF por vez primera esta reserva gy parte de Tos
resultados scumulados, pero fens restriccion a |a libre distibucion. pues sole siree pars aumentar ¢ capital ¥ para l absorcion de pérdidas

Resubladus acumulados por la Aplicacion de las NITF por primera ver - Surge de la apticacion de ia sorma intermacional de informacian
linanciera | (NI 1) Constitaye e eleclo de Tos ajustes & los saldos [a fecha de transicion i las NITF y al perioda de fransicidn comparativa,
Bl saldo acrevdor 1o 5¢ puede vepartic coma dividenda, se puede usar para absorber pérdidas y 1ambién capitalizaren el evceso de las pérdidas
arurtailadas o ser devueilo en casa e lquidacion de [a Compania

SECCION 3, COMPOSICION DE SALDOS DE LAS CURNTAS

3.1 EFECTIVO Y EQUIVALENTES DE EFECTIVO
Al 3] de diciembee del 2016 y 2005 ¢ efectivo v equvalente de efentivos consisra en sabilos de kos Bancos
206 2015
Uss L35
Electivos en cajn bancos:
Lifertive en Caja Bancas A 404
Total Efective y equivalenes 099 404

(hy Al 3L de diciembre el salde de esta cuenta coresponde @ Sobregiro por USHe3.d00 y USH -1 840, en el Bance Produbanco
respectivamente, y L5 6,240 en efectiva
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3.2 INVENTARWIS

A cuntinuacion se presenta e detalle e ivventmios

FILET ) 2H S
US$ 118s
luseraos R an7s
Total Inveniaenss 3978 1078
3.3 PROPIEDAD, PLANTA Y EGUIFO
El detalle de propedad, muchles y equipn ¥ sus movimienlos anuales s aprecia en 1os siguienies resimenes
paill] ims
155 LEs
Costn
Maquinaria v Fgurpo 197,42 40 17215003
Yeloulos 28,339 39 1% 33000
Muebies v Enseres 16,042 7 13,080 35
Equipe de Compulacion 3,508,853 358G
Equipa de Clicina g0s
Total Coste 236001 20712
Depreciacidn Acumilads
Tolal Trepreciacion Ackmualada {59.259) i61.282)
Valor en libres 156,842 154344
El movimienta en ¢l 2006 se muestra en el sipwende cuailre
Depreviacian
Casto Acnmulada
206 MG
Uss LsF
Salde al | e enere 27026 (62257
Wlds Addiciones 280475 (26,977
Mas‘mencs Bajas v Ventax oolas
Saldo al 31 de Diciembre 246,101 [R5
3.4 PASIVOS ACTMULABIS ¥ OTROS PASIVOS CORRIENTES
El detatle se muesiea 2 continacién
patl i) 2H5
US§ AL
Obliyaciones con ¢l 5R] 1468 27T
(Mligaciones con ol IDSS .00 2753
Compafiias Relacionadas 34,255 +.00
iras (1] 34468 A
Toial pasivos acomnladas ¥ otres pasives corrientes 78,258 T30

13 B saldo de esta cuenta esta conformado principalmente por USE 23874, que perlenece & Tos pasos pendientes a los proveedores

3.5 OTROS PASIVOS NO CORRIENTES

El duralie se rwestra a contimaeion

016

VRS
Provision Benelivios Fmpleados 1) 26,303
Tolal pasivos acummiades ¥ etres piasives corrientes 16503

s
US3

20,503

20,503

113 Corresponde prrcipalmente a provision de Jukilacion Pateonal v Desahucio por (83 17,635 v 1S5 8930 respeciiy amente
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36 PATRIMONIO
Los cambaos en ek pattimonio de la Compania de bos ejerciceos 2000 y 2015 e ven el detalle, v ob stade ol cambios en el parmmonio de los

ST

Liurante ambas s e han esistido movimientos en "otros ingresos intewrales”

Capital Secial
e 015
Uss uss
Capital Secial a1 | de cnera sun 800
Aumenio de capizal
apital Social al 31 de diciembire S0 00
Fl capital susceito ¥ pagado de ks Compaiia al 31 de diciembre de 2810, comprende a 800 participaciones de un valor nominal de LISS | cada
una
3.7 SALDOS ¥ TRANSACCIONES CON PARTES RELACIINADAS
1016 015
(15 uss
Documentos por pagar largo plaze v otros swreedores
Sowcwos por Pawar 34253 4,906
Tatal Cuentas por comercinles comercinles y olros acredares 34,253 1,906
Las obligaciones con socios v terceros se encucntran garanti zadas medhianie lu Hrma de pagarss
3.8 INGRFSOS Y COSTOS
A tonfinuaciom se presnta el delalte Je ingreses v costos
Ingresos 2016 1S
Uss Uss
Mo SR BOG 567,893
Mros Ingresos SRR 820
Saldo Al 31 de dicicoibrg 554,357 S68,713
nsing 26 2018
15§ LSS
Mateniales Lhilizados 131379 144,573
Mano de Obra Directa 151,552 121,561
Salde Al 31 de diciemhre 282931 266,134
3.9 GASTOS OPERACIONALES
L deralle se musstra a eominuaeldn
2004 2015
uss Uss
Administrmtives 244913 284,261
Finamaeios 13,304 2,427
Saldo Al 31 de diciembre 268,277 286,688

Santiago Ol
CONTADGR



